
【公益宝贝】病患孤儿重获新生

2022 年 12 月项目进展反馈

一、项目故事

她要用最大的努力，争取吃到更多美食的机会

“妈妈，我吃完啦！”一撂下碗筷，筱希就迫不及待地向妈妈炫耀。“筱希今天又是第一

个吃完的，真棒呀！”听着妈妈的夸奖，筱希笑得特别开心，立刻收拾起自己的餐具。

等小朋友们陆续都吃完了，筱希还会帮妈妈们收拾桌子，她每天都主动跟着妈妈们忙前

忙后，仿佛浑身有使不完的劲。养护妈妈们都在说，勤劳的筱希是小朋友们的好榜样。

可爱的“剪刀手”筱希

看着活力满满的筱希，我们很难将她和几年前那个瘦骨嶙峋的“小可怜”联系起来。

2017 年，路过的行人在街边草丛里发现了奄奄一息的筱希，转送当地福利院后，工作

人员发现筱希无法正常进食，一吃奶就会咳嗽和大口呕吐，整张脸都憋得青紫。由于当地医

疗条件有限，工作人员立刻带着筱希前往上一级市医院，当天就被确诊为先天性食道闭锁，



很快就接受了第一次手术。

刚到养护中心时的筱希

术后，筱希被送到了开封爱佑新生儿童养护中心，被安排住在特制的保温箱里。当时，

筱希呼吸道里的分泌物需要从引流管中排出，养护妈妈每天都要为她清理引流器、帮她擦出

口腔中的分泌物，还要从造瘘口的管中为她打奶。在妈妈们二十四小时不间断的精心照料下，

筱希在“小屋”里积蓄了超强能量，几个月的时间里，筱希一直在增重，抵抗力也不断增强。

一年之后，她的精神和饮食都慢慢好转，体重也涨了 3.2kg。

前往上海时的筱希



看着筱希一天天健康起来，大家都感慨万千。因为病情复杂，筱希需要进行不止一次手

术。为了让她得到更好的治疗，爱佑新生项目帮她联系前往上海儿童医学中心手术，术前、

术后养护也暂时转往爱佑新生上海宝贝之家。

手术后在爱佑新生上海宝贝之家养护的筱希

2018 年 3 月到 2019 年 9 月，18 个月的时间里，筱希在上海先后接受了 6 次手术。

面对陌生的环境和灯光刺眼的手术台，筱希有没有退缩？看见穿白大褂的叔叔阿姨，筱希有

没有感到恐惧？我们不得而知。但是，无论经历了什么，筱希都十分勇敢地坚持了下来。

一次次手术后坚强恢复的筱希

2020 年 1 月，身体状况趋于平稳的筱希，又一次回到了开封养护中心。因为连续手术，



当时已经 3 岁的筱希非常瘦小，几乎只有皮包骨，仿佛还是个一岁左右的孩子。同龄人的

稚嫩、淘气、活泼、可爱，这一切都与筱希无关，其他小朋友在享受快乐童年时，鼻腔里插

着胃管和氧气管的她，还在与疾病抗争。

离开上海前的筱希

当时，妈妈们只能通过食管给筱希喂饭喂水。每次进食，筱希都会剧烈地干呕。看着她

痛苦的神情，妈妈们心里也非常难受，“医生说她还需要很长时间来适应和康复，之后也还

需要继续手术。”没过多久，筱希就前往郑州进行了又一次手术。

这次手术后，因为吃饭异常痛苦，筱希一度抗拒进食，完全不愿意张口，养护妈妈们几

个人分工，有人抱着她耐心哄伴，有人拿着玩具在旁边逗她转移注意力，从很小很小的量开

始，一点点地喂她吃饭，尽量减少她对吃饭的恐惧。很长一段时间，筱希的每顿饭几乎都需

要 2、3 个养护妈妈配合一个多小时才能吃完。但功夫不负有心人，几个月后，筱希终于能

够慢慢地自主进食，饭量也逐渐增加。

2020 年 9 月底，身体结实了很多的筱希，在养护妈妈的陪伴下又一次前往郑州手术。



医生告诉妈妈，如果顺利的话，这一次手术后，筱希就不用如此频繁地做手术了。

尽管多次手术，筱希脸上的笑容却从未消失

不负大家的期望，筱希又一次勇敢地挺过了手术。一直到现在，也没有再手术！

回到养护中心之后，筱希时常出神地望着其他小朋友狼吞虎咽，还经常伸出小手，要亲

自去端盛满饭的小碗，对品尝美食充满了渴望。吃饭时尽管还是会出现干呕、头晕的情况，

妈妈们总会在旁边帮她拍背、擦掉额头的汗水，尽最大可能减轻她的不适。妈妈们一直鼓励

她，“筱希真棒，再坚持一下，你马上就能和他们一样，自己用勺子和筷子吃饭了。”



天气好的时候，妈妈们就会带着筱希去院子里玩耍

筱希仿佛也知道饭后的不良反应是她必须要克服的。所以每次难受过后，她都会笑着跟

妈妈们点头示好，仿佛在说：“我可以！我可以的！”或许，这个勇敢的宝贝小小年纪就懂得

了阳光总在风雨后的道理。

“加油！我可以的！”

现在，已经过了五岁半的筱希，不仅可以熟练地自己吃饭喝水，还喜欢和小朋友们比赛

吃饭争第一。她也是养护中心公认的勤快人儿，帮妈妈们拿尿不湿给弟弟妹妹、拿回干净的

垃圾桶、准备饭前餐具、搬凳子拿毛巾......筱希不仅是妈妈们最得力的小助手，也是小朋友



们的好姐姐、好玩伴，更是大家的开心果。一点小事，都能让筱希开心很久，她灿烂的笑脸，

仿佛拥有让人保持好心情的魔力。

目前，筱希身体状况非常稳定。她的食欲也很好，无论是饭菜还是零食都想尝一尝。但

如果进食过量，就很容易造成积食，让曾经的难受卷土重来。所以看到筱希因为“贪吃”而

难受的样子，养护妈妈们只好狠下心来控制筱希每顿饭的饭量。

筱希宝贝，你的乖巧懂事妈妈们都看在眼里，你承受的一切，妈妈们更是心疼万分。所

以虽然现在妈妈们不能放任你“大吃大喝”，但这并不代表妈妈们不爱你，而且，还有很多

与你素未谋面的叔叔阿姨，也非常关心和爱护你，大家都希望你可以好好控制饮食，这样你

的病才能快快好起来，我们都期待着你康复的那一天！

二、总体情况

2022 年 12 月，爱佑新生-病患孤儿医疗养护项目（病患孤儿重获新生）在公益宝贝渠

道共接收 64100783 笔捐赠善款 3,579,620.83 元，支出善款 1,007,434.80 元，用于开封

养护中心医康教一体化养护费用支出，IT 运营费、项目人员工资及机构管理费支出。

月份 当月筹集善款（元）

直接用于病患

孤儿的支出

（元）

项目执行管

理费费用

（元）

退款 余额(元）

结余金额 58,578.23

2022 年 9 月 1,285,840.56 0 0 1,344,418.79

2022 年 10 月
5,748,106.04 1,773,184.80 34,250.00 5,285,090.03

2022 年 11 月 5,435,329.71 2,555,197.92 34,250.00 6,077.86 8,124,893.96

2022 年 12 月 3,579,620.83 873,184.80 134,250.00 28,207.67 10,668,872.32

三、项目执行情况

2022 年 12 月 7 家养护中心，共计养护病患孤儿 349 名，开展康复课程 1594 节，早教课

程 908 节。



养护中心

2022 年 12 月项目执行情况 12 月直接用

于病患孤儿

的支出

12 月养

护孤儿

数

12 月新入点

养护孤儿数

12 月完成养

护孤儿数

月末养护中孤

儿数

开展康复

课程数

开展早教

课程数

开封养护中

心
85 23 23 62 581 203 873,184.80

南京养护中

心
47 0 0 47 310 360

成都养护中

心
44 2 0 44 142 0

武汉养护中

心
41 0 1 40 180 174

昆明养护中

心
31 7 1 30 210 29

宁夏养护中

心
28 0 1 27 171 142

西安养护中

心
73 1 0 73 无康教服务

总计 349 33 26 323 1594 908 873,184.80

四、财务凭证

开封养护中心支出凭证



五、捐赠人服务

1、 开具捐赠票据：2022 年 12 月共计为 4376 人次爱心商家开具捐赠票据。

2、捐赠人活动策划：2022 年 12 月 27 日，爱佑针对阿里巴巴公益平台捐赠人开展“谢

谢你，温暖我”2022 爱佑慈善基金会线上开放日活动，阿里巴巴公益平台、爱心

商家、淘宝网店爱心网友等捐赠人伙伴与爱佑工作人员在“云端”齐聚一堂，了解

爱佑儿童公益项目模式与动态，分享公益项目合作案例，畅谈公益理念与经历，为

帮助孩子们贡献更多积极力量。


